
EMPIC, Plataforma de Serveis de Proximitat 
a la Gent Gran de les Garrigues 



PLA ESTRATÈGIC TERRITORIAL DE LA COMARCA DE LES GARRIGUES 
2015-2025 

 

Línia estratègica 1. Competitivitat empresarial 

Línia estratègica 2. Serveis a les persones, talent i emprenedoria 

Línia estratègica 3. Territori, cultura i patrimoni 

Línia estratègica 4. Infraestructures 

Línia estratègica 5. TRANSVERSAL.  

Model de governança del Pla 

 

D’on neix?  



Reptes socioeconòmics i demogràfics 

1. Envelliment elevat de la població 

- Índex envelliment: Garrigues 197,7; Ponent i Catalunya 124 

- Percentatge majors de 65 anys: Garrigues 25,15%; Catalunya 19 % 

Dades d’Idescat 2020 

 

2. Èxode de persones joves 

- Percentatge de joves entre 16 i 34 anys a les Garrigues: 19,64 % 

- Ponent 21%        Catalunya 22,13% 

Dades d’Idescat 2020 

 

3. Disponibilitat i accés als serveis desigual entre els municipis de la comarca 

- Els municipis més petits i rurals del centre i sud de la comarca tenen pitjors comunicacions i 
menys facilitat d’accés a serveis 



Agents clau 

 

• Aporten els seus serveis a 
les persones usuàries de la 
Plataforma. 

• Persones usuàries de la 
Plataforma. 

• Inicialment, 7 municipis 
pilot. Actualment (2021), 16 
municipis adherits. 

• Impulsor de la iniciativa i 
coordinador general del 
funcionament de la 
Plataforma. 

Consell Comarcal de 
les Garrigues 

Ajuntaments 

Professionals 
i empreses 

Entitats i 
persones 

grans 



Serveis i Impacte 

- Podologia 

- Fisioteràpia 

- Banc de productes de 
suport 

- Servei informatiu a 
persones grans i 
famílies 

- Suport i 
assessorament a les 
associacions de gent 
gran 

Serveis de 
proximitat 

- Gimnàstica suau 

- Entrenament de la 
memòria 

- Noves tecnologies 

- Treballs manuals 

- Ball country 

- Musicoteràpia 

- Xerrades 

- Etc.  

Activitats 
en grup 

 

ANY 

 

Ajuntaments adherits 

 

Persones usuàries 

 

Professionals/Em

preses 

vinculades 

2017 7 - - 

2018 11 181 7 

2019 15 454 10 

2020 16 569 10 



 

Fase 1: Disseny i posada en marxa 

•Projecte innovador i experimental del SOC 

 

Fase 2: Consolidació i sostenibilitat 

•Suport econòmic de la Diputació de Lleida 

•Consell Comarcal de les Garrigues 

•Ajuntaments adherits 

•Copagament de les persones usuàries 

•Agent d’ocupació i desenvolupament local 
(SOC) 

 

Recursos 



Moltes gràcies!  

Núria Poch Amorós 

nuriapoch@ccgarrigues.com 

973 142 658  Ext. 239 

mailto:nuriapoch@ccgarrigues.com

